
Plant  the  Seeds  of  Protect i on  Through  Vacc inat i on 

This is a family friendly schedule. Please talk to a health care provider for specific immunization recommendations.
Este es un calendario que apoya a las familias. Hable con su proveedor de atención médica para obtener recomendaciones específicas sobre las inmunizaciones.

WhyImmunize.org

Let Immunizations  
Grow With Your Family
Vaccinate at Every Life Stage

Deje que las inmunizaciones 
crezcan junto con su familia

Vacune en cada etapa de la vida

Sabía usted que? 
 �Las vacunas protegen a los bebés, niños y adultos de varias 
enfermedades.
 �Las vacunas ayudan a fortalecer su sistema inmunitario para 
protegerle de esas enfermedades.
 �¡No es necesario volver a comenzar! No se requiere volver a iniciar 
una serie de vacunas, independientemente del tiempo que haya 
pasado.
 �Después de una vacuna, tal vez tenga un poco de fiebre o sienta 
algo de dolor o haya enrojecimiento en el lugar en donde se aplicó la 
vacuna.
 �Todas las personas de 6 meses de edad o más deben recibir una 
vacuna contra la influenza cada año. 
 �Para las vaccunas contra el COVID por favor siga la guía de vacunas 
de los CDC basada por la edad y el riesgo.
 Para las vaccunas contra el virus de al viruela del mono (Mpox)  	     	

    Siga la guía de vacunas de los CDC basada por la edad y el riesgo.
 Las vaccunas contra el virus respiratorio sincitial (VRS) dependen del 	

    inicio de la temporada de VRS y el riesgo. 

Did you know? 
 �Vaccines protect babies, children & adults from many diseases. 
 �Vaccines help boost your immune system to protect you from those 
diseases. 
 �No need to start over! A vaccine series does not need to be started 
over, regardless of the time that has passed.
 �After a shot you might have a low fever or be sore and red around 
where the shot was given. 
 � �Everyone 6 months and older needs to get an influenza vaccine 
every year.

 � �COVID (Follow the CDC vaccine guidance based on age and risk)
 � �Mpox (Follow the CDC vaccine guidance based on risk)
 � �RSV (depending on start of RSV season and risk)



COVID (Follow the CDC vaccine guidance based on age and risk) / Para las vaccunas contra el COVID por favor siga la guía de vacunas de los CDC basada por la edad y el riesgo

Influenza (yearly) / Gripe (anual)

These vaccines may be required for school entrance in Arizona. 
Estas vacunas pueden ser requeridas para el ingreso a la escuela 
en Arizona.

19-26 YEARS / AÑOS 27-59 YEARS / AÑOS 60 YEARS & ABOVE  / 60 AÑOS O MÁS

Influenza (yearly) / Gripe (anual)

ADULT/ADULTO

Chickenpox / Varicela*

Arizona Universities may require or recommend these vaccinations for 
admissions.
Las universidades de Arizona pueden requerir o recomendar estas 
vacunas para el ingreso.

   *
 
Ask your health care provider if you need this vaccine. 

         Pregúntele a su proveedor médico si usted necesita esta vacuna.

** For microbiologists routinely exposed to isolates of 
        Neisseria meningitidis. 
        Para microbiólogos expuestos habitualmente a las bacterias            	
        Neisseria meningitidis.

MMR*

 HepA Series / Serie de HepA*
 HepB Series / Serie de HepB  HepB Series / Serie de HepB*

HPV Series / Serie de VPH *

Zoster (Shingles) age 50+ 2 doses / Herpes zóster (culebrilla)

One or 2 pneumonia shots/Una o 2 vacunas contra la neumonía
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Shaded boxes indicate that the vaccine is routinely  
given in the age ranges shown.

Los recuadros sombreados indican que la vacuna se administra 
rutinariamente en los rangos de edades mostradas.

MMR

Chickenpox / Varicela

CHILD/NIÑO

                         Tdap (in certain circumstances) / (en ciertas circunstancias)

7–10 YEARS / AÑOS 11–12 YEARS / AÑOS 13–18 YEARS / AÑOS

Meningococcal (Men) ACWY  

Tdap (in certain circumstances) / (en ciertas circunstancias)

TEEN/ADOLESCENTE

Immunization recommendations for pregnant 
people.
Recomendaciones de vacunación para personas 
embarazadas.

3/24 Lifetime Immunization E/S

HPV Series Start at age 9 / La VPH (o virus del papiloma humano) serie comienza a los 9 años

If your child has missed any of the above vaccines, ask your medical 
provider about what vaccines your child needs to catch-up.

Si a su hijo le falta cualquiera de las vacunas anteriores, pregúntele 
a su proveedor de atención médica acerca de cuáles vacunas 
necesita su hijo para estar al día.

RSV (depending on start of RSV season)/ Las vaccunas contra el virus respiratorio sincitial (VRS) dependen del inicio de la temporada de VRS y el riesgo

Tdap*

  COVID (Follow the CDC vaccine guidance based on age and risk) / Para las vaccunas contra el COVID por favor siga la guía de vacunas de los CDC basada por la edad y el riesgo.

RSV (Seasonal administration during pregnancy) / VRS (administración estacional durante el embarazo)

Mpox*

COVID (Follow the CDC vaccine guidance based on age and risk) / Para las vaccunas contra el COVID por favor siga la guía de vacunas de los CDC basada por la edad y el riesgo

RSV/VRS 

Meningococcal ACYW ** and B vaccines **

1 dose Tdap* ; also, 1 dose Tdap during every pregnancy; then Td or Tdap every 10 years for health/child care workers / 1 dosis de Tdap * además, 1 dosis de Tdap durante cada embaraz ; después Td o Tdap cada 10 años para trabajadores de salud y los trabajadores de cuidado infantiles

  HPV Series Start at age 9/ La VPH (o virus del papiloma humano) serie comienza a los 9 años*

Men ACWY (booster dose at age 16) Men B*

Immunization recommendations for health care providers and 
child care workers.
Recomendaciones de vacunación para proveedores de atención 
médica y trabajadores de cuidado infantil.
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