Entrenamiento para Promotres
de Salud Sobre Las Vacunas

Bienvenidos y gracias por estar aqui hoy.

Por favor saluden en el chat con su hombre, organizacion y puesto.

I a I The Arizona Partnership
for Immunization
Whylmmunize.org



Objetivos

Comprendiendo el calendario de vacunacion
Como funcionan las vacunas

Vacunasy autismo

Estrategias de conversacion

Kit de herramientas

Whylmmunize.org







Calendario de vacunacion infantil de los CDC y HHS

 Recientemente, los CDC y el Departamento de Salud y
Servicios Humanos de EE. UU. (HHS) anunciaron
cambios en el calendario de vacunacion infantil.

 Redujeron el numero de vacunas recomendadas para
los nifios. Esto supone un cambio significativo respecto
a la forma en que se han tomado las decisiones sobre
vacunas durante muchos anos.

 Los médicos y expertos en salud que cuidan a los ninos
cada dia no fueron incluidos plenamente en esta tap| T prna e
for Imm
decision.

Whylmmunize.org



Calendario de HHS: !Lo que sabemos para Arizona ahora mismo!

/ . " \
New HHS Childhood Immunization Schedule

(released January 5, 2026)

Recommended for
Certain High-Risk Groups or
Populations

Recommended for
All Children

» RSV*
+ Hepatitis A
» Hepatitis B

» Meningococcal
*Note: any children whose mother did nof have the vaccine
should get one dose

* Diphtheria

* Tetanus

o Acellular pertussis (whooping cough)
» Haemophilus influenzae type b (Hib)
* Pneumococcal conjugate

« Polio

* Measles

* Mumps

* Rubella

* Human papillomavirus (HPV)

+ Varicella (chickenpox)

——
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Histéricamente, AHCCCS ha reembolsado la administracion de
VFC bajo latoma de decisiones clinicas compartida (SCDM) y
cubre vacunas consideradas médicamente necesarias.

Los planes de salud privados han declarado que seguiran
reembolsando las vacunas recomendadas bajo el anterior
comité ACIP antes de los cambios de septiembre de 2025.

ADHS tiene 6rdenes permanentes para que las farmacias
continuen proporcionando vacunas fuera de las
recomendaciones de ACIP.

ElL CDC define a un profesional de salud como cualquier
persona que proporciona o administra vacunas: médicos de
atencion primaria, especialistas, asistentes médicos,
enfermeros titulados y farmacéuticos.



American Academy of Pediatrics !’2

DEDICATED TO THE HEALTH OF ALL CHILDREN® 405

Table1 Recommended Child and Adolescent Immunization Schedule
ablel ¢ Ages 18 Years or Younger, United States, 2026

These recommendations must be read with the Notes that follow. For those who fall behind or start late, provide catch-up vaccination at the earliest
opportunity as indicated by the outlined purple bars C2). To determine minimum intervals between doses, see the catch-up schedule (Table 2).

Vaccine and otherimmunizing agents Birth ‘ 1mos ‘ 2mos 4mos 5 | s | 15mos | 18mos | 19-23mos | 2-3yrs | 4-6yrs | 7-10yrs [11-12yrs|13-15yrs| 16yrs |17-18yrs
iRespilamrysy'ncyrial virus (RSV-mAb [nirsevimab, ‘ 1 dose during RSV
:Ie)smyim‘abl} RS\'Iiul status!
Hepatitis B (HepB) 2+ dose 3 dose I( )
Rosaings (V-1 2 dose e, @ See Table 1 Recommended Adult Immunization Schedule by Age Group, United States, 2025
5 (3-dose series)
i i i Fad 3 N
Giphtheria tetanus and acelular pertusss ‘@ ¥ o
|Haemophilus nfluenzac type b (Hib) E et - el ey | | - ] )
| - » Ve m COovID-19 1 or more doses of updated 2025-2026 vaccine 2 or more doses of 2025-2026 vaccine
iPn:umuuxml conjugate (PCV1S, PCV20) \@@ — - 4" dose 48 _ : See Notes See Notes
i iovi 2 " i ] Influenza inactivated (IIV3, ccllV3) Influenza
— @E = > ) Bp— | -
COVID-19 (1vCOV-mRNA, 1vCOV-aPs) 1 or more doses of 2025-2026 vaccine (See Notes) P m.. ves p| | Influenza inactivated (allv3; HD-IIV3) Solid organ transplant dose annually ( g or allv3 preferred)
— R —— sasicas ool more doses of 2025 2028 vaccine (Seaobgs) oo See Notes
|inf 1 0r2 doses 1dose
i|r| uenza - . or’ Iy(Swlh!uJ _ = - -m-l;(l!uml : Influenza live, atienuated (LAIV3)
|Measles, mumps, and rubella (MMR) See Notes. 1 dose Respiratory syncytial virus (RSV) Seasonal administration during pregnancy
! Sea Noles 50 through 74 (See notes) >75 years
| Varicella (VAR) I 1 1% dose 1 dose Tdap eact 1 dose Td/Tdap for wound
Hepatitis A (Hepa) Son Rilas Bk soiot [ Naaa) Tetanus, diptheria, pertussis (Tdap or Td) (See Notes)
1 dose Tdap, then Td or Tdap booster every 10 years
Tetanus, diphtheria, and acellular pertussis - EEe——
dap 7 yrs) Measles, mumps, rubella (MMR) 1 or 2 doses depending on idication For health care personnel
: : (if bom in 1957 or later) See Notes
Human papillomavirus (HPV)
Varicella (VAR) 2 doses 24
m::‘ cﬁﬁ?lzlza;::r.g:cwv-cnh\umm. (if born in 1980 or later)
Zoster recombinant (RZV) 2 doses for immunocompromising conditions 2
Meningococcal B (MenB-4C, MenB-FHbp) (See Notes) doses
?;Sai;m%;mialvirusvamine Human papillomavirus (HPV) Zu‘g‘ld:ratﬁeiget;ﬂm -
Dengue (DEN4CYD: 9-16 yrs) vaccination or condition
Pneumacoccal See Notes
oo L[ (POVis,POV20,PPSV23) e e —
Hepatitis A (HepA) 2, 3, or 4 doses depending on vaccine
Range of recommended Range of recommended ages Range of recommended ages for certai Recommended vaccination fo Recommended vaccination based =
agesTorallchitdren. for e g sacenaisoi S et e Wit o dalre protaclon @ on shared cinical decision making Hepatitis B (HepB) 2,3 or 4 doses depending
on vaccine or condition (19 through 59)
Meningococcal A, C, W, Y 1 or 2 doses depending on indication
(MenACWY) See Notes for booster recommendations
Meningococcal B (MenB) 2 or 3 doses depending on vaccine and indication
1 y See Notes for booster recommendations
AAP-Immunization-Schedule.pdf Hoemophiis uereee e (%) e
>t Mpox 2 doses
Inactivated poliovirus (IPV) Complete 3-dose series if incompletely vaccinated. Self-report of previous doses acceptable
See Notes
Recommended vaccination for adults who meet age requirement, Recommended vaccination for adults wtih an Recommended vaccination based No recommendation
lack documentation of vaccination or lack of past i i i risk factor or another indication on shared clinical decision-making Not applicable

Adult Immunization Schedule | AAFP



https://downloads.aap.org/AAP/PDF/AAP-Immunization-Schedule.pdf?_gl=1*6z0b62*_ga*MjEyNzg3NTIzNS4xNzY5OTEwOTA3*_ga_FD9D3XZVQQ*czE3NzI1NTM1NzYkbzMkZzAkdDE3NzI1NTM1NzYkajYwJGwwJGgw
https://downloads.aap.org/AAP/PDF/AAP-Immunization-Schedule.pdf?_gl=1*6z0b62*_ga*MjEyNzg3NTIzNS4xNzY5OTEwOTA3*_ga_FD9D3XZVQQ*czE3NzI1NTM1NzYkbzMkZzAkdDE3NzI1NTM1NzYkajYwJGwwJGgw
https://downloads.aap.org/AAP/PDF/AAP-Immunization-Schedule.pdf?_gl=1*6z0b62*_ga*MjEyNzg3NTIzNS4xNzY5OTEwOTA3*_ga_FD9D3XZVQQ*czE3NzI1NTM1NzYkbzMkZzAkdDE3NzI1NTM1NzYkajYwJGwwJGgw
https://downloads.aap.org/AAP/PDF/AAP-Immunization-Schedule.pdf?_gl=1*6z0b62*_ga*MjEyNzg3NTIzNS4xNzY5OTEwOTA3*_ga_FD9D3XZVQQ*czE3NzI1NTM1NzYkbzMkZzAkdDE3NzI1NTM1NzYkajYwJGwwJGgw
https://downloads.aap.org/AAP/PDF/AAP-Immunization-Schedule.pdf?_gl=1*6z0b62*_ga*MjEyNzg3NTIzNS4xNzY5OTEwOTA3*_ga_FD9D3XZVQQ*czE3NzI1NTM1NzYkbzMkZzAkdDE3NzI1NTM1NzYkajYwJGwwJGgw
https://www.aafp.org/family-physician/patient-care/prevention-wellness/immunizations-vaccines/immunization-schedules/adult-immunization-schedule.html?utm_medium=email&utm_source=govdelivery

Que necesitan saber sobre
las vacunas hoy en dia

1) Las vacunas siguen disponibles

2) Las vacunas siguen siendo gratuitas para
la mayoria de las familias

3) La ciencia no ha cambiado
4) Estas enfermedades siguen presentes




Como funcionan

las vacunas
e




Como funcionan
las vacunas para

ninos y adolescentes

¥ il )
American Academy of Pediatrics $ »
WEDICATEDR TO THE HEALTH OF ALL CHILDREN® o [ —;

udan las vacunas ara Padres) - Aetna Better Health of Michigan (Medicaid



https://kidshealth.org/AetnaBetterHealthMichigan/es/parents/vaccine-video.html
https://kidshealth.org/AetnaBetterHealthMichigan/es/parents/vaccine-video.html
https://kidshealth.org/AetnaBetterHealthMichigan/es/parents/vaccine-video.html
https://kidshealth.org/AetnaBetterHealthMichigan/es/parents/vaccine-video.html
https://kidshealth.org/AetnaBetterHealthMichigan/es/parents/vaccine-video.html
https://kidshealth.org/AetnaBetterHealthMichigan/es/parents/vaccine-video.html
https://kidshealth.org/AetnaBetterHealthMichigan/es/parents/vaccine-video.html
https://kidshealth.org/AetnaBetterHealthMichigan/es/parents/vaccine-video.html
https://kidshealth.org/AetnaBetterHealthMichigan/es/parents/vaccine-video.html

|as fases del desarrollo de vacunas

www.cdc.gov/vaccines/basics/test-approve.html M PH@GW




Vacunas y Autismo




Las vacunas causan autismo
¢ De donde viene este mito?

Mito: ¢?

En 1998, un estudio de Andrew Wakefield afirmo que existia
una relacion entre la vacuna triple viricay el autismo

Posteriormente, el estudio fue demostrado como
fraudulento y retirado y Wakefield perdio su licencia
medica



cQuée dice la ciencia? Ll S

Lol e e, — e [
Grandes estudios con cientos de miles de ninos no muestran
ninguna relacion entre las vacunas y el autismo.

La Academia de Médicos de Familia, TDAH y Prevencion, la
Organizacion Mundial de la Salud y la Academia Americana de
Pediatria confirman todos: Las vacunas NO causan autismo



"Dos cosas pasando al mismo tiempo no significa que una haya causado la otra.”

LA CORRELACION NO
IMPLICA CAUSALI|DAD

causa causa
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Correlacion
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Vaccine Autism

Correlation does not imply causation



Puntos de conversacion para padres

. Las senales del autismo comienzan al mismo tiempo gue los ninos

reciben sus vacunas de rutina y en el mismo tiempo van cambiando
rapidamente.

. El momento no significa causalidad
. El autismo tiene fuertes factores geneéticos y de desarrollo

. Los investigadores estan explorando activamente los roles de varios

factores de riesgo genéticos y ambientales: "Las vacunas se monitorizan
cuidadosamente y protegen a los ninos de enfermedades graves.

**No hay evidencia cientifica de que las vacunas causen autismo**



Autism Conversations

Una madre de un nino pequeno de 13 meses esta
compartiendo en el grupo de madres que su bebé no es el
mismo que antes de la vacuna MMR. Le preocupa que la
vacuna haya causado dano y quiere advertir a otros sobre
las vacunas y el autismo.

¢ Qué recursos tienes disponibles para ayudarla con sus
preocupaciones?

https://www.autismcenter.org/discussing-vaccines-and-autism

tapl The Arizonfa Pz_artnership
#VaccinesWork | #WeVaccinate for Immunization

Whylmmunize.org



https://www.autismcenter.org/discussing-vaccines-and-autism
https://www.autismcenter.org/discussing-vaccines-and-autism
https://www.autismcenter.org/discussing-vaccines-and-autism
https://www.autismcenter.org/discussing-vaccines-and-autism
https://www.autismcenter.org/discussing-vaccines-and-autism
https://www.autismcenter.org/discussing-vaccines-and-autism
https://www.autismcenter.org/discussing-vaccines-and-autism

Estrategias de Conversacion




Escucha Ser empatico

Comparte datos sencillos
Demostra contianza
Usa analogias

Ofrece recursos

v

Respetar la decision tap|

Whylmmunize.org



Conversaciones

"Es comun sentirse un poco cansado, tener fiebre leve o dolor en el
brazo tras la vacuna de la gripe, pero la vacuna no causa gripe. Esos
sintomas se desapareceran en unos dias.“

"La vacuna contra la gripe ayuda a tu cuerpo a combatirla de forma
segura; tener efectos secundarios leves es una senal de que tu sistema
inmunitario esta respondiendo, no de que realmente estés enfermo®

"lgual que los musculos se sienten doloridos después de entrenar, tu
cuerpo esta 'entrenando’ para combatir la gripe.



Conversaciones

"Es comprensible ser especialmente cuidadoso cuando tu hijo tiene problemas de salud.*

"La mayoria de los ninos con enfermedades crdonicas o problemas de salud pueden vacunarse
con seguridad. De hecho, las vacunas son aun mas importantes para ellos porque pueden
enfermar gravemente por enfermedades prevenibles.*

"Tu médico puede revisar la salud de tu hijoy crear un plan de vacunacion hecho a medida para
el.”

"Es como dar un escudo protector: los nifnos con problemas de salud necesitan ese escudo aun
mas."



Conversaciones

"Es completamente normal sentirse asi—los bebés son diminutos y puede dar
miedo.

"Las vacunas se prueban cuidadosamente en bebés de todos los tamanos.
Las dosis son pequenas y seguras, y los profesionales estan formados para
administrarlas con suavidad.”

"Las vacunas protegen a tu pequeno de enfermedades graves que pueden ser
aun mas peligrosas para los bebés pequenos.”



Conversaciones

"Entiendo por qué eso suena preocupante—es bueno preguntar qué entra en el cuerpo de tu hijo,
demuestra que te importa.

"La pequena cantidad de aluminio en las vacunas se ha utilizado durante décadas. Ayuda al
cuerpo de tu hijo a desarrollar una respuesta inmunitaria fuerte.

"La cantidad de aluminio en las vacunas es mucho menor que la que los bebés obtienen de
forma natural de la leche materna, la formula o incluso algunos alimentos.*

"Sin ella, las vacunas no funcionarian tan bien para proteger a tu hijo de enfermedades
graves."



Conversaciones

"Es normal preguntarse eso—la velocidad sorprendié a mucha gente.
"Los cientificos llevaban anos estudiando coronavirus similares, asi que no empezaron de cero.
Los ensayos incluyeron a decenas de miles de personas y siguieron las mismas normas de

seguridad que otras vacunas.

La fabricaciény las aprobaciones fueron mas rapidas por la necesidad urgente y la colaboracidén
global, no porque se haya omitido la seguridad.*

"La vacuna protege contra enfermedades graves y en muchos casos evita hospitalizacidn.



Conversaciones

“Pharmaceutical companies just want to make money.”

"Es comprensible ser precavido—mucha gente se preocupa por eso.“

"Las vacunas son recomendadas y aprobadas por cientificos independientes y expertos en salud
publica, no solo por empresas.*

"Es como los detectores de humo o los cinturones de seguridad: los productos que mantienen a
la gente segura se recomiendan porque funcionan, no porque las empresas ganen dinero con
ellos."

~

I a I The Arizona Partnership
for Immunization

Whylmmunize.org




Conversaciones

"Es normal preocuparse por las alergias y por coOmo puede reaccionar tu hijo a unavacuna."
"Las reacciones alérgicas graves a las vacunas son muy raras.*

"Los médicos mantienen medicinas y equipos listos para tratar unareaccién alérgica de
inmediato si ocurre.”

"Situ hijo tiene ciertas alergias, el médico puede revisar qué vacunas se pueden administrary, a
veces, administrarlas en un entorno controlado.“

"Es como llevar un EpiPen para ninos con alergias alimentarias graves—raro, pero hay
precauciones por si acaso."



ta I The Arizona Partnership D efe I l S a
for Immunization

Whylmmunize.org




‘ DEFENSA E HISTORIAS — POR QUE
RESUENAN CON LAS PERSONAS

Conexion emocional

Las historias reflejan experienciasy
emociones reales, ayudando a las personas a
sentirse comprendidas y apoyadas.

Construyendo confianza

Conectar a través de historias genera
confianza en la comunidad en torno a las
vacunas

Empoderamiento y motivacion

Las historias motivan a personasy familias a
tomar el control de su salud y tomar

decisiones positivas.



School Vaccine Requirements:

Q?\( How It Works and Why It Matters

A

v ol Iy

UL Federal Guidelines State Laws

_adiiii

gl Wy (DC& HHS # States Set School
Set Recommended Vaccine Requirements

Mm Vaccine Schedules

Schools Follow State Rules for Vaccines

j 444 98
=

Varies by State

1. WHO DECIDES? L1 BE

2. RECENT CHANGES

= | Fewer Vaccines « Some States -
@ Recommended for All Kids # Easing Rules
o Other States o

Requirements

- B -

Keeping Strict

-
T W W = .
Protects Kids' Health | School Attendance Community Safety

® Prevents Outbreaks ® Required for Enroliment ® Helps Protect Everyone

e

. CHECK YOUR LOCAL REQUIREMENTS

Vactine rules vary by state and school.
Ask your doctor if you have questions.

cPor qué son importantes los requisitos de
vacunacion escolar?

Protegen a nuestros hijos y profesores
Previenen brotes en nuestras escuelas

Ayudan a que los ninos se mantengan sanosy
puedan asistir a la escuela a diario.

Ayudan a apoyar a familias que tienen padres
trabajadores.



Arizona Kindergarten MMR Coverage by County (2024-2025)
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ARIZONANS STRONGLY SUPPORT
TRADITIONAL CHILDHOOD VACCINES

arizona
families
for vace ines

MORE THAN

Other highlights:

38° of respondents report confidence that traditional
P vaccines are safe

p, of all respondents say that the most important reason to
W) get vaccinated is to prevent serious disease and death

=87 of respondents believe it is the responsibility of elected
D officials to protect public health

say they would be less likely to support a candidate
who wants to eliminate all of Arizona’s school vaccine
recommendations

La encuesta de Familias para
Vacunas de Arizona apoya la opinion
nacional.

Ampliacion de encuestas y redes sociales
pagadas

Hay que destacar que este no es un tema
gue vaya a llevar a la reeleccion

Let’s not bring polio back. https://azfamilies
Tell Arlmnu‘s lawmakers: No on HCR 20668 .
forvaccines.quor

um.us/campaign
/156056/

Tell Arizona's Legislators: Lel's Not
Bring Back Folio
arfamiliesforvaccines. quorum.us



https://azfamiliesforvaccines.quorum.us/campaign/156056/
https://azfamiliesforvaccines.quorum.us/campaign/156056/
https://azfamiliesforvaccines.quorum.us/campaign/156056/
https://azfamiliesforvaccines.quorum.us/campaign/156056/

saye thelbate™

Arizona Families for Vaccines and Partners
Children’s Health Advocacy Day

Monday, March 23" 2026
9:30am until 2pm
Wesley Bolin Plaza
at the AZ Capitol

Healthy Klds Strong Arizona!

&
ARIZONA ACADEMY
of FAMILY PHYSICIANS

arizona O
families
for vaccines

tapl oot '\ As
Anzona Chapter

INCORPORATED IN ARIZONA

/ k Z l / \ Amerlcan Academy of Pediatrics ‘[\.»’;;- ;-\?4
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Kit de herramientas

l apl The Arizona Partnership

for Immunization
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Verificacion de Inmunizacion y Guia de Recursos

Fecha: 05/03/2026 Apellido: Martinez
CHW Nombre: Blanca Martinez

1. Estado de inmunizacidn de los nifios

O Actualizado

O Historial de inmunizacién disponible

O Sabe que se necesita la proxima vacuna
O Sabe cuando serd la préxima vacuna

O Vacunas perdidas o retrasadas

O Reacciones o preocupaciones pasadas

Recursos:

MyIR - Corporacion de Tecnologias Cientificas AAP-Immunization-Schedule.pdf

Guia K-12 de inmunizaciones requerida para la entrada 8 12 2025 INGLES
2. Inmunizaciones familiares

O Otros hijos actualizados

O Adultos vacunados (gripe, COVID-19, Tdap)

O Miembros embarazados del hogar protegidos

O Adultos mayores actualizados (gripe, herpes zéster, neumonia)

Recursos:
Fomenta el compartir los registros familiares.

Idap durante el embarazo, gripe anual, herpes zdster 50+, neumonia 65+.
Notas:

3 children (1.5 y, 3y, 8 yr)

Notas:

19 afios embarazada, madre, padre y

Abuela (80 afios)

Additi LR
American Academy of Family Physicians (AAFP) www.aafp.org
American Academy of Pediatrics (AAP) www.aap.org

Arizona Dept Of Health Services (ADHS) www.azdhs.gov

Boston Children’s Hospital www.vaccinefinder.org/en
Center for Disease Control (CDC) www.cdc,org/vaccines
Children’s Hospital of Philadelphia (CHOP) www.chop.edu
Dignity Health www.dignityhealth.org

Families Fighting Flu www.familiesfightingflu.org

Healthy Children www.healthychildren.org

Immunize.org www.immunize.org

Maricopa County www.maricopa.gov/1805/immunizations
Mesa Fire Department www.mesafireaz. doy

Mylr Mobile www.myirmaobile.com

Native Health www.nativehealthphoenix.org

Phoenix Fire Department www.phoenix.gov

Southwest Autism Research & Resource Center (SARRC) www. autismcenterorg/vaccines/
The Arizona Partnership for Immunization (TAPI) www.whyimmunize.org

Vaccinate Your Family www.yaccinateyourfamily.org

211 www.211arizona.org
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Babies awe borw everyday, none arrive

~ Dr Daniel T. Cloud, Founding TAPI Chair
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