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We put our scientist and mom brains together to create these data-driven, evidence-based risk tolerance categories. This guide was created by: Katelyn Jetelina, MPH PhD (epidemiologist, mom, and
founder of Your Local Epidemiologist); Jess Steier, DrPH (public health scientist, mom, and co-founder of Unbiased Podcast); Andrea Love, PhD (immunologist and co-founder of Unbiased Podcast). With the
assistance of: Alison Bernstein, PhD (neuroscientist, mom, and co-founder of SciMoms); Rebecca J. Heick, PhD (epidemiologist, mom, and author of Your Friendly Neighborhood Epidemiologist);

Malia Jones, MPH PhD (epidemiologist, mom, and co-founder of Dear Pandemic); Eve Bloomgarden, MD (endocrinologist, mom, and co-founder of IMPACT); Liz Marnik, PhD (immunologist, mom, and

founder of ScienceWhizLiz); Marla Clayman, MPH PhD (communication scientist)



Interpretacion
de esta guiay
navegacion
CEIEREIETS
riesgos...

En general, las actividades
en verde son de "baj
riesgo" y deberian ser
aceptables para las
personas gue tienen una
baja tolerancia al riesgo.

Los niveles de riesgo en
amarillo ("riesgo moderado")
o rojo("alto riesgo") pueden
no ser apropiados para
personas con baja tolerancia

al riesgo o para poblaciones
de alto riesgo.

Los padres deben
considerar el impacto de las
tasas de vacunacion a nivel
comunitario, asi como los
niveles actuales de
transmision al evaluar estos
riesgos relativos. El riesgo se
reduce en todas las
actividades si:

1)La tasa de vacunaciéon
comunitaria esta por encima
del 60%;

2)La transmisién
comunitaria es baja (<10
casos diarios por cada
100,000 personas)

Navegando por las actividades relacionadas con """
los nifios segun el nivel de tolerancia al riesgo del COVID-19

La tolerancia al riesgo de cada persona es diferente. Esta herramienta proporciona una guia
general para las familias de nifios no vacunados.
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Reuniones en el
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Juntamos los cerebros de nuestras cientfficas y madres para crear estas categorfas de tolerancia al riesgo basadas en datos y evidencias. Esta guia fue creada por: Katelyn Jetelina, MPH PhD (epidemidloga,
madre, y fundadora de Your Local Ep\dem\o\og\st):Jess Steier, DrPH (cientifica de salud publica, madre, y cofundadora de Unbiased Podcast);Andrea Love, PhD (immundloga y cofundadora de Unbiased
Podcast).Con la asistencia de: Alison Bernstein,PhD (neurocientifica,madre, y cofundadora de SciMoms); Rebecca J. Heick, PhD (epidemidloga, madre, y autora de Your Friendly Neighborhood
Epidemiologist);Malia Jones, MPH PhD (epidemidloga, madre, y cofundadora de Dear Pandemic); Eve Bloomgarden, MD (endocrinéloga, madre, y cofundadora de IMPACT); Liz Marnik, PhD (immundloga,
madre, y fundadora de ScienceWhizLiz); Marla Clayman, MPH PhD (cientifica de la comunicacion)




