
10 THINGS TO KNOW ABOUT COVID-19 VACCINES

Vaccines help us protect the things we love.
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1.	 	People	of	every	age	are	still	getting	sick	 
from COVID-19 in Arizona.

2.	 	Community	immunity	to	COVID-19	helps	keep	those 
we love and care about healthy. 

3.	 	Getting	your	vaccine	will	protect	you,	your	family, 
and your community.

4.	 	COVID-19	vaccines	are	effective	at	preventing 
hospitalization	and	death.

5.  COVID-19 vaccines are tested and monitored for safety.

6.	 	Vaccines	work	with	your	immune	system	to	develop 
natural immunity. 

7.  COVID-19 vaccines are safe and recommended 
for everyone 6 months and older including people 
who are pregnant and immune compromised.

8.	 	Doctors,	nurses,	pharmacists,	scientists	and	other	
health	professionals	support	COVID-19	vaccination.		

9.	 	Vaccine	side	effects,	like	sore	arm	&	achiness,	are 
common.	They	show	that	the	vaccine	is	working.

10.	 	Some	people	who	get	sick	with	COVID	don’t	get	better 
right away. They have symptoms that interfere with 
their	lives	and	last	for	weeks	or	months.	Often	this	is 
called	“long	COVID”.	Not	much	is	known	about	long 
COVID,	but	vaccinated	people	seem	less	likely	to	have 
long-lasting	symptoms.



1.	 	En	Arizona,	personas	de	todas	las	edades	aún	se	están	
enfermando de COVID-19. 

2.  La inmunidad comunitaria a COVID-19 ayuda a mantener 
saludables a aquellos que amamos y por quienes nos 
preocupamos.

3.	 	Recibir	su	vacuna	lo	protegerá	a	usted,	a	su	familia	 
y a su comunidad. 

4.	 	Las	vacunas	contra	COVID-19	son	eficaces	para	prevenir	
hospitalización y muerte.

5.	 	Las	vacunas	contra	COVID-19	están	probadas	y	
monitoreadas en cuanto a seguridad.

6.  Las vacunas trabajan con su sistema inmunitario para 
desarrollar una inmunidad natural. 

7.  Las vacunas contra COVID-19 son seguras y recomendadas 
para	todas	las	personas	de	6	meses	de	edad	o	más,	
incluidas las personas embarazadas  
e	inmunocomprometidas.

8.	 	Los	médicos,	enfermeros,	farmacéuticos	y	científicos	
apoyan la vacunación contra COVID-19.

9.	 	Los	efectos	secundarios	de	las	vacunas,	como	dolor	en	 
el	brazo	y	sentirse	adolorido	son	comunes	y	demuestran	
que	la	vacuna	está	funcionando.

10.  Algunas personas que se enferman de COVID no se curan 
inmediatamente.	Tienen	síntomas	que	interfieren	con	sus	
vidas	y	duran	semanas	o	meses.	Con	frecuencia,	esto	se	
denomina “COVID persistente”. No se sabe mucho acerca 
de	COVID	persistente,	pero	las	personas	vacunadas	parecen	
tener menos probabilidad de tener síntomas duraderos.

10 COSAS QUE HAY QUE SABER ACERCA DE LAS VACUNAS CONTRA COVID-19

Las vacunas nos ayudan a proteger las cosas que amamos.
whyimmunize.org/covid-19/


