
Routine (Common) Immunizations

MMR (measles, mumps, reubella)

HPV (human papillomavirus)

Varicella (chickenpox)

Other immunizations recommended by your healthcare provider

Routine (Common)
Immunizations

When to get during 
each pregnancy

COVID-19 Anytime

Flu Anytime

RSV 
(respiratory syncytial virus)

32 to 36 weeks pregnant 
during RSV season

Tdap 
(tetanus, diphtheria, and pertussis)

27 to 36 weeks pregnant

Other immunizations recommended
by your healthcare provider

Talk to your healthcare provider
about your risk factors

Immunizations Before Pregnancy

Immunizations During Pregnancy

Get more 
information at

Make sure your immunizations are current before you get pregnant.

Immunizations protect you and your baby!

When you are ready, talk to your health care provider about
immunizations that are safe to get during pregnancy. 

If you missed certain immunizations during pregnancy, 
you can still get them after giving birth, even if you're breastfeeding. 
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Vacunas de rutina (comunes)

MMR (sarampión, paperas, rubéola)

VPH (virus del papiloma humano)

Varicela (varicela)

Otras vacunas recomendadas por su proveedor de atención
médica

Vacunas de rutina
(comunes)

Cuándo recibir durante
cada embarazo

COVID-19 En cualquier momento

Gripe En cualquier momento

RSV (virus respiratorio sincitial)
De 32 a 36 semanas de embarazo

durante la temporada de RSV

Tdap (tétanos, difteria y tos ferina) De 27 a 36 semanas de embarazo

Otras vacunas recomendadas por su
proveedor de atención médica

Hable con su proveedor de
atención médica sobre sus

factores de riesgo.

Vacunas antes del embarazo

Vacunas durante el embarazo

Obtenga más
información en

Asegúrese de que sus vacunas estén al día antes de quedar embarazada.

¡Las vacunas te protegen a ti y a tu bebé!

Cuando esté lista, hable con su proveedor de atención médica
sobre las vacunas que es seguro recibir durante el embarazo. 

Si omitiste ciertas vacunas durante el embarazo, aún puedes
recibirlas después de dar a luz, incluso si estás amamantando. 


